
Creando  
 Objetivos de la charla/curso 

 

LLaa  ffiigguurraa  ppaatteerrnnaa  eenn  llaa  ccrriiaannzzaa 

¿Qué desarrollamos en esta 

charla/curso? 

…ofrecemos un espacio de ayuda, 

comprensión y apoyo a los padres… 

…para dar solución a sus problemas y 

potenciar el desarrollo óptimo, mejorando 

su autoestima, habilidades de relación, 

regulación emocional y adaptación socio-

familiar…  

… dar respuesta a cuestiones como: 

- Importancia de la diferencia paterna 

en el desarrollo infantil. 

- Satisfacer la necesidad de padre. 

- La necesidad de evitar la tendencia a 

reforzar los estereotipos propios del 

género. 

- La importancia de comunicarse 

emocionalmente con los pequeños 

empleando un lenguaje apropiado a 

cada edad. 

- Comprender la diferencia entre 

autoritarismo y autoridad en el 

establecimiento de normas y limites. 

- Resolver conflictos en la relación 

paterno-filial. 

1- Informativa y formativa 

• Facilitación de información relevante y 

actual sobre la crianza desde el rol 

paterno 

• Datos relevantes de autores, 

investigación y bibliografía significativa 

sobre el rol del padre en la crianza de 

los hijos 

2- Preventiva 

• Consideramos importante la labor 

preventiva ante posibles conflictos 

relacionales y vinculares con el hijo, 

que pueden desencadenar en 

conflictos emocionales y conductuales 

en el niño 

3- Interventiva  

• Tomar conciencia sobre la importancia 

de la figura paterna en la crianza 

• Fomentar una visión amplia y 

saludable sobre el rol paterno 

• Deshacer creencias inhibitorias sobre 

la crianza del hijo desde la función de 

padre. 

Contenido de la charla/curso 

 
1. Nuevas estructuras familiares 

1.1. Separación pareja vs Vínculo 

parental. 

2. Nuevos roles paternos: importancia 

del rol paterno. 

3. Pautas de crianza: 

3.1. Vínculo paterno-filial 

3.2. Desarrollo emocional 

3.3. Normas y límites 

3.4. La comunicación paterno-filial 

3.5. La resolución de conflictos  
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LA FIGURA PATERNA EN 

LA CRIANZA: la 

importancia del padre 

en el desarrollo del 

niño/a 

 

EDIpsicólogos es un espacio para 

el desarrollo integral del ser humano.  

Nace con el propósito de crear espacios 

de ayuda, reflexión, investigación, 

desarrollo e integración de diferentes 

corrientes de la psicológica.  

 

Somos un equipo de 

profesionales de la psicología y 

psicopedagogía, entregados a la 

construcción de nuevas formas 

pedagógicas, psicológicas y terapéuticas 

que den respuesta de forma integral a 

las necesidades y desafíos que plantean 

los diferentes colectivos sociales 

(escuelas, empresas y asociaciones) y 

personas interesadas en su crecimiento 

personal.  

 

A través de la investigación y 

desarrollo de nuevas perspectivas 

psicológicas, evaluamos e intervenimos 

en aquellos aspectos claves del 

desarrollo humano permitiendo 

prevenir o mejorar problemas 

personales o grupales, desde una 

perspectiva optimizadora del desarrollo. 

 

¿¿QQuuiiéénneess  ssoommooss??  

CCHHAARRLLAA//TTAALLLLEERR  


